
nosotros
por: Berta Margarit 



Nunca ha sido fácil dejar atrás lo que más te engancha, esa droga que sabes que es mala,
pero que te encanta.

Esas espinitas son tu adrenalina y te gusta sentir ese dolor.

En NOSOTROS, retrataremos una relación insana, aquella que necesita la dependencia del otro, la
normalización y el vicio de distintas actitudes y del querer, pero no querer bien.

nosotros



Cada noche, cerraba los ojos y me sumergía en un mar de oscuridad que él había tejido a mi alrededor.
Las palabras venenosas se deslizaban sobre mi piel, pero en lugar de rechazarlas, las absorbía

satisfactoriamente. Estaba cegada, atrapada en un ciclo de dolor y placer del que no queríamos escapar.
Lo que otros veían como señales de alarma, yo las interpretaba como muestras de pasión desbordante.
Sus arranques de celos eran como una droga adictiva, alimentando mi necesidad de sentirme deseada,

aunque fuera a costa de mi propia felicidad.

Sus mentiras eran como cantos de sirenas, seduciéndome con promesas vacías.
 Aunque mi intuición gritaba advertencias, elegía ignorarlas en favor de la dulce agonía de su atención.

Me deleitaba en el juego de poder y de las manipulaciones que nosotros habíamos establecido.

 Cada batalla era una oportunidad para demostrar mi lealtad, para mostrar cuánto estaba dispuesta a
sacrificarme por el amor que creíamos merecernos.
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ficha técnica



GRETA(22) y ALDO(24), son pareja y llevan 4 años juntos. Es verano y han
decidido emprender un viaje vía coche ya que económicamente no pueden

permitirse más, pero ellos están felices, porque van a pasar las vacaciones juntos
como cada año.

Durante ese viaje de coche, se va a ver la relación sin barreras, recorriendo por
todas las emocionen que pasan dentro del coche. Utilizaremos los flashbacks como

transición de las acciones y actitudes que han provocado que cambien de un estado
de ánimo a otro.

sinopsis



guión



1.Planos cerrados, punto de vista de la mujer. (droga, el querer y el no deber, lo tóxico engancha y

gusta). TELEOBJETIVO

2.Planos medios va todo eso que vemos desde nuestro punto de vista de la relación. nunca vemos

ALDO solo, siempre que lo vemos también sale GRETA. ANGULAR 

3.Planos generales fuera del coche, recorrido de la relación. 35mm, ANGULAR 

LENTES

dirección de fotografía



1.  Luz tirando hacía dura para los planos cerrados, con una tonalidad cálida para expresar la necesidad, la

debilidad y el placer que tienen entre ellos. 

2.  Luz difusa para los planos pedios, con una tonalidad pálida, para hacer ver que la relación no es sana y ya

no funciona. 

Luz de día: Natural pero habrá un soporte de luz artificial sobretodo en los planos de los flashbacks. 

Luz de noche: Jugar con las luces del coche sobretodo para iluminar el suelo y dar más profundidad. utilizar los

focos para iluminar los personajes con tonalidades rojas y verdes y amarillas. 

LUZ

dirección de fotografía











dirección de arte 



casting
MUJER 20-25 HOMBRE 20-25 



producción
Cual es vuestro valor de producción? 80

euros.



Camí dels plans de Can Bonvilar, Terrassa.

localización



diseño sonoro
Música diegética de la rádio.

Música no diegética para potenciar las emociones, como por ejemplo la canción
del final, “Volvernos a amar”, versionada por Martina Moran. 




